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楽しい夏休みをお過ごしください楽しい夏休みをお過ごしください

明日から、夏休みが始まります。子どもたちには、
夏休みのきまりや注意することなどを記載した文書を
配付しておりますので、親子で確認していただきます
ようお願いいたします。
夏休みは、むし歯や鼻や耳の病気で通院治療されて

いるお子さんが、じっくり治療に専念できる時間があ
ります。体を動かし、この機会に体力を高めるのもよ
いと思います。また、自分のペースで、学習に取り組
めるのもこの夏休みのメリットです。図書館で借りた
本も返却日を気にしないでじっくり読むことができま

【着衣水泳】 す。

大切なのは、よい目標を見つけ、計画を立てて実行するという経験を積ませることです。
不規則な生活をして健康を害しては元も子もありません。ゲームは決められた時間で終わ
ることや、あいさつ、お手伝いを進んでするなど、あたりまえのことをあたりまえにでき
るようであればよいと思います。

また「夏の交通事故防止、県民総ぐるみ運動」が始

まりました。自転車の運転では飛び出さないこと、車

に乗ったらシートベルトを必ず着用することなど、ご

注意をお願いいたします。８月２６日（日）まで夏休

みになります。不測の事態が起こったときには、学校

にもご連絡ください。

【小高区４小学校 (４４－２０２２】
※夏季休業中の土日祝日を除く平日につきましては、

職員が勤務しております。なお、平日ではありま

すが、お盆期間中の８／１３～８／１５は、職員 【おはなしの部屋】

が勤務しておりません。よろしくお願いします。

浦本 祐子先生
１南相馬市原町区

２図工・家庭科（作るのが好き）

３合唱部

４一期一会（茶道がきっかけ。この日、

この時、この一瞬を大切に）

白土 尚子先生
１南相馬市小高区

２理科（実験がたくさんあった）

３ソフトボール部・陸上部

４感動（人を変えるものは、難しい理屈

ではなく、人と人との出会いの

感動だという言葉が好きだから）

１出身地 ２小学生の時に好きだった教科 ３中学校の時の部活動 ４好きな漢字とその理由

レッツトライ！レッツチャレンジ！

進んで 粘り強く 最後まで 引 く


