
 

 

教職員自身の「歯に関する思い出・エピソードのエッセイ」 

児童への歯みがき指導に加えて、教職員自身の「歯に関する思い出・エピソードのエッセイ」を学

習発表会の会場・保健室前に掲示しました。児童のみならず保護者と健康観を共有し、目指す児童像

の具現化を図ることを目的に実施しました。学習発表会の会場では、たくさんの保護者や地域の方に

みていただくことができました。３学期は、それらを各教室に掲示しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の「歯・口の健康に関するエッセイ」 

11月に保護者から「歯・口の健康に関するエッセイ」を募集しました。応募いただいたエッセイ

を校内に掲示したり、保健だよりに掲載したりすることにより、家庭での取り組みや歯と口に関する

健康観を共有し、学校と家庭で歯と口の健康への関心を高めることを目的として実施しました。歯と

口の健康のために工夫していることや気をつけていることなど、様々なエッセイが集まりました。授

業参観時に掲示するほか、ほけんだよりに特集として掲載しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



掲示での情報発信 

保健室前掲示 

   

 

   

  

   

 

 

 

 

 

 

 

  学習発表会掲示 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

平成２８年度 歯科衛生書写・標語コンクール応募作品の展示 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

学校ホームページでの情報発信 

 

   

 

  

 

 

 

 

〇学習発表会の時に、学校保健委員会の取り組みを掲示し、保護者や地域の方に見てい
ただきました。 

○歯科衛生書写・標語コンクールに応募し、その作品を掲示しました。標語は、放送委員
会の児童がお昼の放送で全校生に向けて紹介しました。 

〇４校のホームページに「保健・給食」のコーナーを設置し、学校保健委員会の情報を発
信しています。 

第1回学校保健委員会の 

内容や取り組みなど 
歯科検診や歯みがきの様子 歯みがきクイズ 



よい歯の表彰 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

放送委員会クイズのヒント作成 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食後歯みがき指導 

  給食後の歯みがきの時間に各教室を巡回し、歯みがきの指導を行っています。 

 

ほけんだよりの発行 

  ほけんだよりを通じて、児童のむし歯と口腔の状態についてや歯と口の健康づくり、また学校保健

委員会の取り組み等について家庭に情報提供しています。ほけんだよりは、ホームページにも掲載し

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  ○保健室では、放送委員会児童作成の「歯に関するクイズ」のヒントを作成して、
掲示しています。 

 

○歯科検診時にむし歯がないと診断された児童と歯科検診時にむし歯が完治している児童、
歯科検診後にむし歯の治療を済ませた児童によい歯の表彰をしました。 

放送委員会のクイズ 
保健室からの

ヒント 


