
＜鹿島中学校 学校だより＞

スローガン（目標に向かって、笑顔で今この瞬間を努力しよう） ～あいさつは 心の絆 あいさつで 心を磨きます～

車輪梅 【平成２９年５月号④】
《重点目標》 『品格を備え、課題を持って今の自分を高めよう』

「いよいよはじまる 県中学校体育大会相双地区予選大会」
暮春の候、保護者の皆さまにはますますご健勝のことと拝察申し上げます。
さて、標記の大会が新地町、相馬市、南相馬市の各会場にて下記により開催されます。ぜひ、ご声援を

いただきたくご案内いたします。
なお、競技開始時間、対戦校等の詳しい内容につきましては、各部活動顧問より改めて、お知らせいた

しますので宜しくお願いいたします。
記

【今月のポイント 】

不規則な生活をおくらせない

・寝る時間はいかがですか？

・深夜のＴＶに夢中に？

・ＴＶゲームや漫画は？

・大人のようなリズムになっ

ていませんか？

○十分な睡眠の確保を！！

【相双陸上競技大会の栄冠】
５月１７日（水）、途中肌寒さを感じる中、本校の

生徒たちは、優勝６個をはじめ、３個の３位入賞を
果たしました。あと少しで表彰台に上がることがで
きた４位の三人も頑張りました。
１ 渡部 岳翔 １１０ｍ H（19.01秒）優勝
２ 遠藤 瑞季 １００ｍ H（19.23秒）優勝
３ 紺野 清雅 走幅跳（５ｍ 27）優勝
４ 沖沢優希子 ２００ｍ（29.69秒)優勝
５ 五賀 愛華 走髙跳（１ｍ 33）優勝
６ 武田あかり 走幅跳（４ｍ 53）優勝
７ 伹野 早汰 ４００ｍ（１分 00秒 53）３位
８ 三浦 孝基 ３０００ｍ（10分 17秒 44）３位
９ 低学年男子４×１００ｍ R

（藍原・藤本・光家・遠藤）（５３秒 15）３位
10 伹野 翔麻 ８００ｍ（２分 22秒 07）４位
11 遠藤 雅和 走髙跳（１ｍ 40）４位
12 堀内 優 ８００ｍ（２分 44秒 63）４位

【 競 技 種 目 の 各 会 場 】 ＊雨天延期で日程変更もあります。

６月７日（水） ６月８日（木） ６月１３日（火）

競技種目 会 場 会 場 会 場

軟式野球 みちのく球場 みちのく球場 新地球場

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 小高中 小高中

バレーボール （男子）石神中 （男子）石神中
（女子）原町一中 （女子）石神中

ソフトテニス 角田公園ﾃﾆｽｺｰﾄ（相馬市） 角田公園ﾃﾆｽｺｰﾄ（相馬市）

バドミントン 南相馬市ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 南相馬市ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ

サッカー 光陽サッカー場（相馬市） 光陽サッカー場（相馬市） 光陽サッカー場（相馬市）

卓球 新地町総合体育館 新地町総合体育館

剣道 鹿島中
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初夏を思わせる季節になりました。


