
＜鹿島中学校 学校だより＞

スローガン（目的をもち、根気強く笑顔で今この瞬間を努力） ～あいさつは 心の絆 あいさつで 心を磨きます～

車輪梅 【平成30年１１月号②】
《重点目標》 『品格を高め、目標に向かってねばり強く取り組もう』

【自分の目指す高校へ 】

今月５日、午後より、本

校体育館において、各高等

学校の先生からそれぞれの

高等学校の教育方針をはじ

めとする説明を受け、中学

校卒業後の進路選択の参考

とし、次年度の高校入試の

概要について知ることを目的として、高等学校説明

会を開催いたしました。

高等学校の校長先生をはじめとする先生の話を直
に聞くことのできる場として、多くの保護者の方に
ご参加いただきました。１２月に入ると志望高校に
ついて話し合う三者面談も始まります。今までもご
家庭で進路に関する話し合いを進めていただいてい
るところではありますが、説明会の内容をもう一度
ご家族でご確認していただければと思います。

【歯科衛生教室にて 】
１０月３１日の４校

時から６校時にかけ、
歯科衛生士の方３名に
おいでいただき、１年
生の各クラスごとに１
時間ずつ歯科指導を行
っていただきました。
「歯がきれいになった
人？」と聞かれ、全員

「はい」と挙手しています。

学習用紙、鏡をはじめ、
様々な準備物を用意さ
れ、ご指導いただきまし
た。
歯ブラシで歯磨きした

だけでは、５８％のプラ
ークしかとれません。
その後に活躍するのが、
デンタルフロスです。

歯の模型を使って、デ
ンタルフロスの使い方の
コツを丁寧に教わりまし
た。
その後、鏡を見ながら、

実際にデンタルフロスを
使って歯と歯の間を磨き
ました。

下写真の青い液体は、
歯についていた汚れがと
れたものです。
通常は１日３回行って

いる歯磨きですので、本
日学んだ歯の磨き方を夕

食後から実施すれば、自
分の歯を丈夫に、きれい
に、長く保っていくこと
ができます。

冷え込みが日ごとに増します

【大人の生き方を学ぶ】
１１月６日の３、４校時、３年生の４クラスを生

徒の希望により３つのグループに分け、３人の職業

人の方から仕事や生き方についてのお話を聞く、キ

ャリア教育出前授業を開催しました。

＜講師３名のプロフィール＞
①大手建設会社の技術研究所のプロジェクトリーダ
ーをされており、「想いをかたちに」というテーマで
お話をいただきました。
②大手化粧品会社の広報課主任をされており、「好きな
仕事をして楽しく生きてみたら『広告・宣伝』の仕事
に就いていた」というテーマでお話をいただきました。
③株式会社の代表取締役を務められており、「人生は
思った通りに生きられる！」～働くって楽しいよ！
～というテーマでお話をいただきました。

左写真（インタビューのポイント）
授業の進め方と、講師の先

生のお話をお聞きしました。
また、各班ごとに教えていた
だいた「インタビューのポイ
ント」を実践しながら、班ご
とに講師の先生に質問し、そ
の返答に応じてまたより具体

的な質問をするなどして、その職業や生き方、考え
方に対する理解を一層深めました。
今回のような、第一線で活躍している職業人の方

の話を聞く機会はほとんどなく、一人ひとりの生徒
のこれからの生き方にもいかすことができるような
貴重なお話をお聞きし、職業や生き方についての理
解を深める機会となりました。
これを機に、当面の目標である高校受験に向けた

モチベーションを高め、地道ではありますが、毎日
の生活を一つ一つ、着実に積み上げていってほしい
です。

【うれしい話 】
過日、市役所職員の方より、お褒

めの言葉を頂戴いたしました。それ

は、「何度か市内の学校を訪問させ

ていただいていますが、 鹿島中の生徒のあいさつ

は、元気がよく素晴らしい」との内容でした。学

校全体や地域の方々とも喜び合いたいです。


