
＜鹿島中学校 学校だより＞

スローガン（目的をもち、根気強く笑顔で今この瞬間を努力） ～あいさつは 心の絆 あいさつで 心を磨きます～

車輪梅 【平成３０年７月号④】

《重点目標》 『品格を高め、目標に向かってねばり強く取り組もう』

「 夏 に 鍛 え る ！」
梅雨が空け、本格的な夏の季節です。暑さや湿度の高

い天気を吹き飛ばす勢いで、生徒たちは元気に毎日を過
ごしています。もうすぐ待ちに待った夏休みに入ります。
学校行事や学校生活をとおして、どのように過ごした

か自分なりに総括することが、次へのステップとなりま
す。目標もなく何となく毎日を過ごすことがないように、
ご家庭からも声掛けをよろしくお願いします。

【心のゆるみが、大きな事故に】
○学習時間の確保が心配
・毎日の習慣化が大切です。

○自転車窃盗が心配
・まずは、必ず施錠させましょう。

○花火大会での声かけ等が心配
・花火大会や夏のお祭りでは「不特定多数
の観客」が訪れます。風光明媚な南相馬
市にも、危険が待ち構えています。「自分
の身は、自分で守る術」を身につけなけ
ればなりません。警察をはじめ補導の方
々が巡視いたします。

○落雷事故が心配
・音が聞こえ、光が見えたら今行っている
活動は一端止めて、屋内に移動させまし
ょう。

○宿題の提出が心配
・前半で、終了させる生徒や、後半ピッチ
をあげる生徒もいるようです。お子さん
のペースでやると長い休みがあっという
間に終わってしまいます。

○遊泳や釣り中の事故が心配
・毎年、水難事故が絶えません。安心せず
波打ち際やテトラポット付近、防波堤付
近、遊泳禁止箇所では、遊ばないように
させてほしいと思います。

○熱中症が心配
・自ら、水分の補給に努め、体調が悪いと
きは近くの人に声をかけさせましょう。

○交通事故が心配
・特に多いのが、飛び出し事故。慣れた道
での事故が意外と多いです。左右の確認
とともに、一旦停止について、必ず守ら
せたいです。あまり車が来ない道での事
故が多いのは、上記のことをしっかり守
らなかったためです。

○スマホや携帯によるトラブルが心配
・学校では、携帯の持ち込みはご遠慮いた
だいておりますが、家庭でご使用の時は、
お子様と約束事を決めて使用させるよう
にご注意願います。

○ゲームや TV に夢中で、室内での生活が心配
・外で体を動かせたり、家庭で仕事をさせ
たりしましょう。

～１学期に実施した全校生徒対象の調査～
（H30-5-15現在）

●９７人の生徒が１日２時間以上、ネット
に接続しています。
●９９名の生徒はメールのやりとりをして
いませんが、１１人以上の人とメールの
やりとりをしている生徒が、１２４名い
ます。

『 読 書 で 鍛 え る 』
※読書により、いろいろな良いことが、起こります。
・心が落ち着く。
・物事の筋道が分かる。
・漢字や言葉が豊富になる。
・新しい言葉の発見がある。
・作文がうまくなる。
・空想の世界に入り込める。
・情報量が拡大する
・時間を忘れる。
・読解力がつく。
・知識が広がる。
・表現力が向上する。
・感情が豊かになる。
・集中力が高まる。

○自分なりの「よさ」を発見しよう

「本は、私の宝物」「本は、心の栄養」

『勉 学 を 鍛 え る 』
長期休業中、得意教科を伸ばすことも大切です。さら

に、総合力をつけるためにも、教科によって極端な苦手
意識をつくらないようにさせたいです。１年生はもちろ
ん、各学年でその課題に取り組まなければいけません。
そのために、
①１週間のスケジュールの中に、教科の学習を位置づ
けること。その配分はどのように？

②学習の芽は「なぜ？」という思いを大切にすること。
日々の生活（学習）での「なぜ？」の思いと集中し
た学びこそ、本当の学力の向上につながります。
ご家庭でも、どんな学習があっているかについて話
題にしていただければと思います
④自分のこれからをじっくりと考えること。ほとんど
のお子さんが避けられない受験。受験する高校を決
めるだけではなく、これからの自分の進路を考え、
高校で何をするのかを考える機会です。２年生のみ
なさん、１年後はすぐ訪れます。自分の道は自分で
開かなければなりません。３年生がどのように悩み、
考え、進もうとしているのかを、翌年・あるいは翌
々年の自分と重ねながら見つめてほしい時期です。

夏真っ盛りを感じる今日この頃です


