
本校教育目標：【自主】自ら進んで学ぶ生徒【寛容】明朗で思いやりのある生徒【挑戦】健康でたくましい生徒

〈重点目標〉自らよく考え、やり抜く生徒 ～夢の実現～

相双地区新人大会壮行会

９月２０日（金）、相双地区新人大会の壮行会が

開かれました。吹奏楽部の演奏に合わせて選手が入

場し、各部から大会への抱負を含めて選手の紹介が

ありました。新チームになってからの練習の成果が

試される大会であるだけに、試合に向けての強い意

気込みが伝わってきました。また、各部の前部長か

らも激励の言葉が述べられました。

その後、吹奏楽部と３年生が中心となって力強い

応援があり、大きな声が体育館に響き渡りました。

最後に、選手を代表してソフトテニス部長の今田

さん(２年)がお礼の言葉を述べました。

〈校長からの激励の言葉〉

何度も試合を経験している人は、試合に臨むに

あたってどんな心構えで、どんな準備をすればい

いのか、経験から学んでいると思います。

初めて試合に出る人は、さぞ緊張しているでし

ょう。それが当たり前です。逆に緊張していない

と思わぬミスをするもので、集中するためには緊

張は必要なものなのです。

それでは試合前のアドバイスを一つお話しし

て、激励の言葉としたいと思います。

それは「勝ち負け」という結果を意識しないこ

とです。対戦表を見て、この相手は勝てるとか勝てないとか、結果を予想する人がいますが、結果は自

分の思い通りにコントロールできません。しかし、一つ一つのプレー、瞬間瞬間の気持ちは自分でコン

トロールできます。その積み重ねの先に良い結果が待っているのです。

それでは、新人大会では悔いの残らない試合、次につながる試合をしてきてください。

祝 バドミントン男子、柔道男女 県大会出場！

相双地区新人大会結果
【バドミントン】 ９／２１(土),２２(日) 南相馬市スポーツセンター

男子団体 第２位

男子ダブルス 第１位 橋本颯人・佐々木拓己ペア

【柔道】９／２２(日) スポーツアリーナそうま

男子団体 第１位

男子５０ kg級 第２位 荒 唯人

男子６０ kg級 第２位 八津尾武路

男子６６ kg級 第１位 堀内 匠 第２位 古川 心

男子８１ kg級 第１位 山田 晃翔

女子５２ kg級 第２位 木幡 陽香

なお、バドミントンの県大会は１１／２(土),３(日)に須賀川アリーナにて、
柔道の県大会は１１／９(土),１０(日)に国見町柏葉体育館にて行われます。
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