
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯科検診が行われました 

 昨日、学校医の西町歯科の吉田先生が来校され、子ども達の歯の健康状

態を診断してくださいました。検診の結果は、おおむね良好ですという、

嬉しいお言葉を聞くことが出来ました。 

近年、学校でもフッ化物洗口に取り組んでおり、その効果も見られると

いうことでした。最近の歯磨き粉にはフッ素が配合されているものが多い

ので、うまく利用すると虫歯予防に効果があるそうです。しかし、フッ素

入り歯磨き粉も、２分以上口内に残しておかないと歯の表面にコーティン

グされにくいようです。ご家庭でも、朝ご飯の後と寝る前には、ある程度の時間をかけて歯磨きをすること

で、虫歯予防と歯肉炎予防になります。また、小さなお子さんの場合には、保護者の方による仕上げ磨きが

あると、尚良いということでした。虫歯のない歯は、お子さんに残せる素晴らしい財産だと思いますので、

ご家庭での虫歯予防への取り組みもお願いいたします。 

今後、検診の結果をお子さんを通じて配付いたしますので、「要治療」の場合には早めに歯科医院を受診し

早期治療に取り組んで頂きますようお願いいたします。 

資源ゴミ回収の益金額のお知らせ 

８月３０日（日）にご協力頂きました PTA廃品回収の益金額が決定しましたので以下にお知らせいたします。 

 ・収益金額（実際に業者さんが買い取った額）・・・１６６，１４４円 

 ・資源ゴミ回収報奨金 （市からの交付金額）・・・ ８４，１６７円 

 合計金額は【２５０，３１１円】となります。小雨が降る中にも関わらず、多くの方の奉仕活動へのご協

力に感謝申し上げます。ありがとうございました。今年度は、以下のように活用させていただいております。 

 ○校舎、手・指消毒用溶剤（次亜塩素溶剤、アルコール消毒液） 

 ○学習記録用デジタルカメラ（学級数分７台） 

 ○黒板消しクリーナー（５台） 

 ○陸上競技用スパイク及びスパイク用備品 

今後も、この益金は本校の教育活動充実のために活用させて頂きます。ありがとうございました。 

明日はミニ運動会 

 前回のおたよりでもお知らせいたしましたが、明日はミニ運動会が行われます。内容は、例年の運動会と

は大きく異なりますが、子ども達が主体的に準備や練習に取り組んできました。お時間があれば、学校へお

いでください。天気予報では「晴れのち曇り」ですが、気温が下がるようですので、寒くない服装でおいで

ください。尚、メールでもお知らせいたしましたが、新型コロナウィルス感染症予防のため、以下の点につ

いてのご協力をお願いいたします。 

○「明六の松」の近くに検温と手指消毒の場所を設けております。ご協力をお願いいたします。 

○マスクの着用をお願いいたします。忘れた場合は、検温所に予備のマスクを用意しておきます。 

○敷物を敷いてのご参観はご遠慮ください。校庭トラックの周囲に密を避けながら離れてご参観ください。 

○体調の悪い方、風邪の諸症状がある方は、ご来場をお控えください。 

お願いばかりで大変申し訳ありませんが、何卒、ご理解とご協力の程をお願いいたします。 

南相馬市立上真野小学校 学校だより No.２０  令和 ２年１０月１５日   校長 髙野 伸一郎 

                                 

 

 

 

 

 

【教育目標】  ○ 思いやりのある子ども  ○ 進んで学習する子ども  ○ 体をきたえる子ども 

自分たちの学校を もっと自分たちの手で ～気づき 伝え合い ともに行動しよう～ 

2F廊下の算数コーナーより 
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A dental checkup was held. 

 Yesterday, Dr. Yoshida of Nishimachi Dental Hospital visited the school and checked the children's 

dental health. We were pleased to hear that the results of the checkup were generally favorable. 

The school has been working on fluoride rinses in recent years, and the results have been positive. 

Many of the newer toothpastes contain fluoride, which they say can help prevent tooth decay if used 

properly. However, even fluoridated toothpaste seems to be less likely to coat the surface of your 

teeth if you don't leave it in your mouth for at least two minutes. At home, taking some time to brush 

your teeth after breakfast and before bed can help prevent cavities and gingivitis. Also, for younger 

children, it is better to have a parent or guardian finish brushing the teeth. We believe that a 

cavity-free tooth is a wonderful asset that can be left to your child, so we ask that you also make 

a commitment to cavity prevention at home. We will be distributing the results of the checkups through 

your children, so if your child needs treatment, please visit the dentist as soon as possible to make 

sure they are treated as soon as possible.  

Profit Amount from scrap metal collection 

The following is the profit amount from the PTA's collection of scrap metal that we received on 8/30.  

・The amount of proceeds (the amount of money actually purchased by the vendors)...166,144 yen 

・Reward for garbage collection (amount issued by the city) ...84,167 yen 

 The total amount is [250,311 yen]. We would like to thank many of you for your cooperation in spite 

of the light rain. Thank you very much. This year, we will use the following funds 

 ・for hand and finger disinfection (hypochlorous solvents and alcohol disinfectant solution) 

 ・7 digital cameras for recording learning (7 cameras for the number of classes) 

 ・Blackboard eraser cleaner (5 units) 

 ・Spikes and equipment for track and field 

We will continue to use the proceeds to enhance the educational activities of the school. Thank you 

very much for your support. 

Mini-sports festival day tomorrow! 

 As you may have read in our last newsletter, we will be having a mini-sports day tomorrow. The content 

of the event is very different from our usual sports day, but the children have been working hard 

to prepare and practice on their own initiative. Please come to school if you have the time. The weather 

forecast calls for sunny and cloudy skies, but the temperature is expected to drop, so please dress 

warmly. As was announced in an email, we ask for your cooperation in the following ways to prevent 

new coronavirus infections. 

・There is a warming and hand sanitizing area near the"Pine Tree of Myouroku". We ask for your 

cooperation. 

・Please wear a mask. If you have forgotten your mask, spare masks will be available at the temperature 

check point. 

・Please refrain from covering your child with a carpet. Please keep your children away from the trucks 

in the schoolyard, avoiding the close proximity to them. 

・If you are not feeling well or have symptoms of a cold, please refrain from coming to class. 

If you are sick or have a cold, please do not come to the school. 


