
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よいお年をお迎えください 

 今日で８５日間の２学期が終了いたしました。様々な学校教育へのご理解とご協力に感謝申し上げます。

明日から１８日間の冬休みになります。コロナウィルスやインフルエンザ等にご注意いただきながら、子ど

も達にとっても、ご家族の皆さんにとっても、有意義で楽しい年末年始をお過ごしください。 

 本日の終業式に、子ども達には以下のことをお話ししました。 

 ①毎朝７時に起きる生活を送りましょう。 

 ②お家のお手伝いをして、気持ちよく過ごしましょう。 

 ③１月１１日(火)に、元気に会いましょう。（風邪等で体調不良の時は無理しないでくださいね） 

 保護者の皆様も、年末年始のご準備等でいつも以上に忙しくなると思いますが、健康に留意されながら、

有意義な年末年始をお過ごしください。来年も、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

冬休み中に、ご家庭の皆様にお願いがあります 

 ○朝食と夕食は、お仕事の都合がつく限り一緒に食卓を囲んでください。（もちろん出来る範囲で結構です） 

 ○交通事故や火災に巻き込まれないよう、お話ししてください。 

○子ども達をメディア曝露から守ってあげてください。（前回のお便りに書かせていただきました） 

※紛失してしまった方はこちらからお読みください→  

 最後の最後までお願いばかりで申し訳ありませんが、どうぞよろしくお願いいたします。 

もちつき体験を行いました 

 先日、１年生と６年生で「もちつき大会」を行い、全校生で美味しくいただきました。 

 餅米は、元 PTA会長の折笠文寛様（横手方部）から、３０kg以上も無償でご提供いただきました。 

また、当日は、PTAの鎌田博信会長様をはじめ、PTA役員の油座秀貴様、只野智由様にも野菜を切ったり餅米

をふかしたり、お雑煮の汁を調理していただいたりと、多大なるご協力をいただきましたことを、ご報告さ

せていただきます。 

学校閉庁日のお知らせ 

１２月２９日（水）～１月３日（月） 

 上記の期間は学校閉庁となりますので、学校では電話に出ることができません。 

 マチコミメールで緊急連絡用の学校携帯番号をお知らせいたします。事故や急な入院等など、緊急に連絡

する時には、そちらへご連絡ください。よろしくお願いいたします。 

南相馬市立上真野小学校 学校だより No.２３   令和３年 １２月２３日   校長 髙野 伸一郎 

                                 

 

 

 

 

 

【教育目標】○ 思いやりのある子ども ○ 進んで学習する子ども ○ 体をきたえる子ども    

キラリと光る学校を もっと自分たちの手で ～気づき 伝え合い なりたい自分をめざそう～ 



（裏面） 

4 小児保健研 

(参考資料 3 )保護者と子どもが交わすスマホの使用(貸与)の基本条項 

保護者が子どもにスマホを貸与するに当たっては基本的な約束事項を交わす必要があり,その約束項目レ条項は次の通りで

す。 

l)スマホの所有者は保護者であること。 

2)スマホの購入費と維持費は保護者が負担すること。 

3)インターネット接続に関わる手続きは保護者の責任において行うこと。 

4)保護者は,スマホをロックし, これを解除するためのパスワード,子どもが使うメールアドレス, SNf プリ購入などに関する

IDやバスワードについて確認し記録しておくこと。 

5 ) 4 )の条項が満たされれば,子どものスマホ使用状況を保護者が持っスマホで確認することができるク保護者はいつでも子

どものスマホ使用状況を確認する権利があること  

6)保護者が子どものスホ使用状況が不適切と判断した時は,一方的子どものス、ホ使用を禁止し, 子どもとスマホ使用につ

いての約束事を再確認すること。 

このことについてアメリカの母親が自分の子どもの iPhoⅡeを持たせるに当たって子どもと結んだ正しい の約束,「母から

子への iPh。ne , 18の約束」の日本語訳を参考までに挙げておきます。18もの約束をしなくスらないところに,スマホの持っ問

題の深さがあるといえます。 

「母から子への iPhone, 18の約束」(要約) 

①これはお母さんの iPhoⅡeです。 

② iPhoneのパスワードはお母さんに報告しなさい。 

③これは電話です。パパかママの電話には必ず出ること。 

④学校がある日は7 : 30pmに,週末は 9 : 00pmに.そして翌朝7 : 30amまではババかママに iPhoⅡeを渡す 

⑤学校に持っていってはいけないが,特別の事情があれば相談にのります。 

⑥自分のせいで壊したときは,修理費は自己負担。 

 ・⑦ iPhoⅡeを使って人を傷つけないこと。 

⑧相手に面と向かって言えないことは iPhoneを使って言わないこと。 

⑨友だちの親の前で言えないことを iPhoⅡeを使って言わないこと。 

⑩アダルトサイトやポルノは禁止。 

⑩公共の場では電源を切るかサイレントモードにする。 

⑩他人にあなたの大事なところの写真を送ったり,貰ったりしてはだめ。 

⑩むやみに写真やビデオを撮らないこと。 

⑩ときどき家に iPohneを置いて出かけるようにしなさい。 

⑩みんなが聞いているのとは違う素晴らしいあなただけの音楽をダウンロードしてね。 

⑩ときどきワードゲームやパズルゲームで遊んでね。 

⑩グーグル検索だけに頼らず,ちゃんと周りの世界を自分の目で見てほしい 0 

⑩この約束を破った場合は,お母さんは iPhoneを取り上げます。そして何カゝ、、まずかったか. 一緒に考え・また一からス

タートしましよう。 
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Have a Happy New Year! 

 Today marks the end of the 85-day second semester. I would like to express my gratitude for your 

understanding and cooperation in various aspects of school education. Tomorrow we will start the 18-day 

winter vacation. We hope that the children and their families will have a meaningful and enjoyable 

holiday season, while keeping an eye out for coronavirus and influenza. 

 At today's closing ceremony, I told the children the following 

 (1) Get up at 7:00 every morning. 

 (2) Help out at home and feel good about your life. 

 (3) See you on January 11 (Tuesday) in good health. (If you have a cold or other health problems, 

please do not overdo it.) 

 I know that parents and guardians will be even busier than usual with preparations for the year-end 

and New Year holidays, but please take care of your health and have a meaningful year-end and New 

Year holiday. We look forward to working with you again next year. 

 

During the winter break, we would like to ask you to 

 Please join us for breakfast and dinner as long as you can. （Please eat breakfast and dinner together 

as much as you can.) 

 Please talk to them about how to avoid traffic accidents and fires. 

Please protect your children from media exposure. (I wrote about this in my last letter) 

If you have lost your copy, please click here to read it.→  

Mochi Pounding Experience 

 The other day, the first and sixth graders held a mochi pounding event, and all the students enjoyed 

it. 

 More than 30 kilograms of mochi rice was donated free of charge by Mr. Fumihiro Orikasa, former 

PTA president. 

We would also like to thank PTA President Hironobu Kamada and PTA officers Hidetaka Aburaza and 

Tomoyoshi Tadano for their great cooperation in chopping vegetables, baking rice cakes, and cooking 

the ozoni soup. 

Notice of School Closed Days 

December 29 (Wednesday) - January 3 (Monday) 

 As schools will be closed during the above period, we will not be able to answer the phone at school. 

 You will be notified of the school's cell phone number for emergency contact via Machikomi email. 

If you need to contact the school in an emergency, such as an accident or sudden hospitalization, 

please call that number. Thank you for your cooperation. 

 



 

 

Reference 3 ) Basic terms and conditions for the use (lending) of smartphones between parents and 

children 

When a parent or guardian lends a smartphone to a child, the parent or guardian must sign a basic 

agreement with the child, which is as follows 

l) The parent or guardian must be the owner of the phone. 

2) The parent or guardian must pay for the purchase and maintenance of the phone. 

3) Parents/guardians are responsible for the procedures related to Internet access. 

4) Parents/guardians should lock the phone and keep a record of the password to unlock the phone, 

the email address used by the child, and the ID and password for SNf pre-purchase. 

5 ) Parents have the right to check the status of their child's smartphone at any time if the provisions 

in 4 ) are met.  

6) If a parent or guardian judges that a child's use of a smartphone is inappropriate, the parent 

or guardian should unilaterally prohibit the child from using the smartphone and reaffirm the agreement 

with the child about smartphone use. 

The following is a Japanese translation of "18 Promises from Mother to Child", a correct promise made 

by a mother in the U.S. to her child when she gave her child an iPho2e. 18 promises that must be made 

are the depth of the problem with smartphones. The problem with smartphones is that we have to make 

18 promises. 

18 Promises of the iPhone from Mother to Child" (summary) 

(1) This is my mother's iPhoIIe. 

(2) Report your iPhone password to your mother. 

(3) This is a phone. Always answer your mom or dad's phone. 

(4) 7:30 p.m. on school days, 9:00 p.m. on weekends. And give the iPhoIIe to Baba or Mom until 7:30am 

the next morning. 

5) Do not take it to school, but if there are special circumstances, I will consult with you. 

⑥If you break the device because of your own fault, you are responsible for the repair cost. 

  ⑦ Don't hurt others by using iPhoIIe. 

⑧ Don't use your iPhone to say things you can't say to someone face-to-face. 

Do not use your iPhone to say things that you cannot say in front of your friend's parents. 

(10) Do not use adult websites or pornography. 

(⑩ Turn off your iPhone or put it on silent mode in public places. 

(10) Do not send or receive photos of your private parts to others. 

(10) Don't take pictures or videos unnecessarily. 

(10) Sometimes leave your iPohne at home and go out. 

(⑩Download your own music that is different from what everyone else is listening to. 

10) Play word games and puzzle games from time to time. 

(10) Don't just rely on Google searches, look at the world around you with your own eyes. 

(10) If you break this promise, your mother will take away your iPhone. (10) If you break this promise, 

your mother will take away your iPhone and ask you what went wrong. Let's think about it together 

and start all over again. 

 

 


