
６月２日（水）に「第１３回南相馬市小学校陸上競技大

会」が開催され、本校から６年生５５名が参加しました。

６年生は、昨年度末から基本的な走り方や体力を高

める運動を行い、今年度に入ってからは、それぞれ出

場する種目を決め、種目ごとに練習を行い、体力に加

え技能の向上を目指して頑張りました。それぞれの種

目ごとに、６年担任を中心に全職員が指導にあたると

ともに、５月３１日には、壮行会を開催し、全児童が応援

をしました。

大会当日は、天候にも恵まれ、雲雀ヶ原陸上競技場

に集まった南相馬市・飯舘村の６年生が、これまでの

練習の成果を発揮し競い合いました。本校の６年生

も、持てる力を精一杯発揮し、一人一人が自己ベスト

の記録を目指して頑張りました。残念ながら思った記

録が出せず悔しい思いをした児童もいますが、それ

は、これまでひたむきに取り組んできた証拠であり、

とてもすばらしい気持ちです。この大会を通して６年

生全員が身につけた「目標に向かって頑張る姿勢」を

これからの学校生活に生かしてほしいと思います。

今回の大会は、無観客での開催になってしまいまし

たが、保護者の皆さんには、児童の送迎やご家庭での

応援など、ご協力いただきありがとうございました。

【結果紹介】

〈１００ｍ走〉 （男子）第１位（１３秒９４）

〈１０００ｍ走〉 第４位（３分２９秒３９）

第７位（３分４０秒４２）

第８位（３分４５秒２９）

〈８００ｍ走〉 第３位（２分５１秒９５）

〈走り高跳び〉 （女子）第４位（１０５ｃｍ）

〈走り幅跳び〉 （男子）第３位（３ｍ７１ｃｍ） 第７位（３ｍ３５ｃｍ）

（女子）第１位（３ｍ６４ｃｍ） 第４位（３ｍ４２ｃｍ）

〈ボール投げ〉 （男子）第１位（５１ｍ５９ｃｍ） 第６位（３６ｍ８０ｃｍ）

（女子）第３位（２９ｍ７６ｃｍ） 第８位（２６ｍ１１ｃｍ）

〈４×１００ｍリレー〉 （男子）第２位 鹿島Ａ（５８秒９４） 第６位 鹿島Ｂ（６１秒９３）

（女子）第４位 鹿島Ａ（６２秒４３）
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６月５日（土）に、雲雀ヶ原陸上競技場におきまして、「全国小学生陸上競

技交流会 相双地区予選会」が開催され、本校から５・６年生１０名が出場し

ました。「南相馬市小学校陸上競技大会」に引き続き、市内の多くの小学

校、いいたて希望の里学園が参加し、さらに、相馬市や双葉郡からの参加

もありました。また、本大会は、「県陸上競技選手権大会」「県総体陸上競

技大会」も兼ねており、中学生や高校生、一般の競技もあり、お兄さんお

姉さんの素晴らしい走りを見ることができました。

競技の結果、６名の児童が入賞し、７月４日（日）に信夫ヶ丘総合運動公

園（競技場）で行われます県大会に出場することになりました。

【結果紹介】

〔５年生：１００ｍ走〕 〈男子〉 第１位（14秒98）

第５位（16秒16）

〈女子〉 第１位（15秒50）

〔５年生：コンバインドＢ〕 〈男子〉 第２位（1247点）

第３位（1160点）

〈女子〉 第２位（1302点）

※ 「コンバインドＢ」とは、「走り幅跳び」と「ジャベリックボール投げ」の記録を

点数化し、２種目合計で競われる種目です。


