
10日(水)は午後から雨がみぞれに変わり、夜にな

る頃には本格的な雪になりました。翌11日(木)の朝

は一面雪で真っ白になり、子どもたちは雪に足をと

られないように気を付けながら登校してくる様子が

見られました。この冬は例年に比べて雪が少なくホ

ッとしていたところですが、桜が満開のこの季節に

雪が降るのは大変珍しいことだと思います。4月も

半ばになったので、車のタイヤをスタッドレスから

ノーマルに交換してしまった方も多かったのではないでしょうか。水分を多く含んだ重

たい雪だったので、道路が凍ったり圧雪になったりはしませんでしたし、校庭の雪も太

陽が昇るのとともにすっかり溶けてしまいました。今年の春は気温の変動が大きいので、

体調の管理が難しいかもしれません。

新学期が始まって、子どもたちの健康診断を行っ

ています。身長や体重などの身体測定をはじめ、視

力検査、聴力検査、内科検診、歯科検診、耳鼻科検

診、心電図検査、尿検査などが実施されます。日程

等については、各学年だよりや保健だよりなどでお

知らせしていますが、検診の結果、要再検や要精検

などに該当した場合はご家庭にお知らせしますの

で、できるだけ早めに専門の医療機関の受診をお勧

めします。まずは予防することが大切ですが、体や心に何か問題が起こった時は、早期

発見、早期治療が必要です。放っておいたために症状が悪化してしまい、治療に時間が

かかったり、何度も通院しなければならなくなってたりしては、その後が大変です。健

康は何よりの宝です。自分の心身の健康にも気を配ってほしいと思います。
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本校のホームページは、今のところ4月8日(月)から授業

日は毎日更新しています。お子さんの学校での様子を写真と

ともに公開していますので、ぜひご覧ください。URLは、本

紙表題部に記載してあります。「南相馬教育ポータル」のページが開きますので、左側

にある「鹿島小学校」のバナーをクリックしてください。スマートフォンからもご覧に

なれます。


