
9月11日(火)から12日(水)の1泊2日で、5

年生は宿泊活動のためいわき海浜自然の家に出

かけました。

1日目は、自然の家に到着後出会いにつどい

を行ってから、早速最初の活動であるオリエン

テーリングに取り組みました。ポイントを探し

ながら班ごとに協力し合って、広い野山を駈け

回りました。バイキング式のおいしい昼食をい

ただいて、午後はストラックアウトやフロアカ

ーリング、ペタンクなどをして楽しんだ後、いよいよ野外炊飯に挑戦です。みんなでカ

レーを作りました。じゃがいもや人参などの野菜を切ったり、米をといだり火を起こし

たりと、作業を分担しながら作業を進めました。釜戸の煙にむせたり涙目になったりし

ながらも、何とかカレーが完成しました。自分たちで作った食事は格別においしかった

ことでしょう。夜はナイトハイクです。暗い夜道を提灯一つでゴールを目指しました。

そして、入浴後コテージの2段ベッドに布団を準備して、10時には消灯です。

翌朝は6時起床で、布団や毛布、シーツなどを片付け、部屋の掃除を済ませました。

朝食後、部屋の点検がありましたが、布団や毛布のたたみ方、並べ方をきちんとするの

が思っていた以上に時間がかかりました。その後、浜辺に移動して磯遊びを楽しみまし

た。岩場で下着までびしょ濡れになりながらも、遊びに夢中になった人もいました。昼

食後は、アクアマリンふくしまへ向かい、海や川のいろいろな生き物を観察しました。

展望台に上がって小名浜周辺の海岸線や街並みの様子も見てきました。

この2日間の活動を通して、みんなで活動する楽

しさを子どもたちは十分に味わったことでしょう。

反対に、集団行動の大変さや難しさ、問題点など

も感じたと思います。この経験を生かして、これ

からの生活の中で自分の果たすべき役割を自覚し、

学校や家庭などでどんな行動をとったらよいのか、

どんな言葉かけをしたらよいのかを学ぶ機会にな

ったと思います。 «裏面もご覧ください»

鹿 島 小 だ よ り
第３１号 平成３０年９月１８日（火）発行 文責：鈴木

【電話】0244-46-2240【ホームページ】https://minamisoma.fcs.ed.jp

平成３０年度重点目標「話し合おう やってみよう」


