
1年生は、小学校に入学して2か月が過ぎました。

14日（木）には生活科の授業の一環として、学校

探検を行いました。4～5名くらいのグループに分

かれて探検バッグを持って、校舎内を探検しました。

各教室では、お兄さんやお姉さんたちが何やら難し

い勉強をしている様子を見ました。音楽室には大き

なピアノやいろいろな楽器が置いてあることが分か

りました。そして、校長室にも探検に来てくれまし

た。子どもたちは、歴代の校長先生やPTA会長さんの写真、運動会の優勝トロフィー、

大きなソファーなど、自分たちの教室にはない物に興味や関心を示し、記録をとってい

きました。運動会のトロフィーを持ってみると、思っていた以上に重かったようで、「手

が痛くなっちゃった。」と言っている1年生もいました。少しずつ鹿島小学校の様子を

覚えていってくださいね。

15日（金）には市保健センターの歯科衛生士の

和田さんにお越しいただき、1年生に歯科指導をし

ていただきました。子どもたちの歯はちょうど永

久歯に生え替わる時期です。生え立ての歯は表面

が柔らかく、むし歯になりやすい状態です（堅い

歯になるまで約3年かかるそうです）。この日は、

実際に歯ブラシを持ってブラッシングの仕方を教

わりました。正しい歯ブラシの持ち方や、1か所に

つき20回くらいを目安にして歯磨きするとよいこと、3年生くらいまでは保護者の方

に仕上げ磨きをしてもらうとより効果が高まることも教わりました。一旦むし歯になっ

てしまうと、自然には治りません。健康な歯でおいしく食事ができることは、とても大

切だと分かりました。 «裏面もご覧ください»
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学校は『勉強する所』です。会社は『仕事をする所』です。

学校に限らず会社（職場）でも地域などでも、それぞれの集

団の中で、みんなが安全に気持ちよく生活していくためには、

いくつかの約束事があります。学校での約束事の一つに「授

業に必要のない物は持ってこない」というルールがあります。

例えば、誰かが学校へゲーム機を持ってきたとします。持っ

てくれば、やってみたくなるのは当然の心理です。休み時間

に担任の目の届かない所でゲームをしたり、下校途中でゲー

ムをしたりするかもしれません。友だちに見せびらかすかもしれません。それを見てい

た周囲の子どもたちはどう思うでしょうか。「僕もやりたい。」とか「あのゲーム機ほ

しいな。」と思う子が出てきて当然です。そうなると、そこでゲーム機の貸し借りが発

生するかもしれません。仮に、持ち主の子の同意を得た上で借りたとして、それを壊し

てしまったら、無くしてしまったらどうなるでしょうか。他の人の物を壊したり無くし

たりしたら、謝罪はもちろん、弁償しなければなりません。高価な物だと、弁償すると

言っても大変なことです。一方、学校にゲーム機を持ってきた子はどうなのでしょうか。

この子がゲーム機を持ってこなかったら、こんなことは起きなかったはずです。一旦こ

のようなことが起こると、ゲーム機を持ってきた方も借りた方も嫌な思いをします。ま

た、指導をする担任も多くの時間とエネルギーを費やし、心を痛めます。このようなト

ラブルを防ぐために、「授業に必要のない物は持ってこない」というルールがあるので

す。皆さんのお子さんの持ち物はどうでしょうか。買ってあげた覚えのない物を持って

いたり、授業に必要のない物がランドセルに入っていたりしないでしょうか。

本校ホームページへのアクセス数が、延べ2万回を超えました。いつもたくさん

の皆さんにご覧いただき、本当にありがとうございます。1学期もあと1か月余り

となりましたが、学期末に向けての鹿島小学校の子どもたちの様子をこれからも紹

介していきますので、どうぞお気軽にご覧ください。


