
5月31日（木）には南相馬市と飯舘村の全小学

校の6年生が雲雀ヶ原陸上競技場に集まり、第11

回小学校陸上競技大会が開かれました。朝早い時刻

に学校を出発しましたが、どの子どもたちも意欲に

あふた表情で、9時からの開会式に臨むことができ

ました。

そして、いよいよ9時40分の女子4×100mリ

レーの予選から競技がスタートしました。トラック

ではその後、100m走予選、80mハードル予選、女子800ｍ走、男子1,000m走が行

われるとともに、10時過ぎからはフィールド内で走り幅跳びや走り高跳び、ボール投

げの競技が進められました。陸上競技場には、たくさんの保護者の皆さんが応援に駆け

つけて子どもたちの競技に大きな応援を送ってくださり、本当にありがとうございまし

た。いつもとは違った独特の雰囲気や緊張感の中で、子どもたちは自分の持てる力を発

揮できるよう頑張りました。

午前中の競技で上位に入った選手は、午後からの決勝に臨みました。13時15分から

女子80mハードル走から決勝種目が始まりました。さすがに予選を勝ち抜いた選手が

集まっているとあってどの種目も皆接戦で、周囲の応援の声も一段と高まりました。各

種決勝種目の最後には、各校の精鋭たちが4×100mリレーの決勝が行われました。子

どもたちの緊張もピークに達したことでしょう。スターターのピストルが鳴って1分ほ

どの勝負の中に、子どもたちのこれまでの努力が凝縮され、男女とも手に汗握るレース

展開になり、本校の選手たちも力いっぱい走り抜きました。

6年生にとっては、練習に練習を重ねて臨んだ大

会です。小学生で全天候型の400mトラックを走

るという経験は、なかなかできないことです。と

ても貴重な経験になったと思います。入賞した皆

さんはもちろん、そうでなかった皆さんも、また

次の何かの機会にチャレンジして、自分の可能性

を試してほしいと思います。
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« お め で と う »

◆ 第１１回南相馬市小学校陸上競技大会

男子 １００ｍ ８位 小野田 さん 15秒39

１０００ｍ ３位 齋藤 さん 3分27秒96

８０ｍハードル ５位 佐藤 さん 15秒92

７位 只野 さん 16秒08

走り高跳び ２位 齋藤 さん 120cm

走り幅跳び １位 藍原 さん 3m73cm

２位 大木戸 さん 3m68cm

ボール投げ ６位 冨田 さん 38m28cm

４×１００ｍリレー ３位 鹿島小Ａ 58秒63

（佐藤 さん、大木戸 さん、藍原 さん、齋藤 さん）

女子 ８００ｍ ４位 鈴木 さん 2分51秒20

８０ｍハードル ４位 本馬 さん 16秒36

走り高跳び ８位 髙橋 さん 110cm

走り幅跳び ３位 遠藤 さん 3m50cm

ボール投げ ６位 林 さん 26m04cm

４×１００ｍリレー ２位 鹿島小 60秒85

（本馬 さん、遠藤 さん、金山 さん、鈴木 さん）


