
児童会の体育委員会の皆さんが計画を立てて、

大縄跳び大会が行われました。6日（火）には低学

年が、7日（水）には中学年が、8日（木）には高

学年が学級ごとに競い合いました。1分30秒で何

回跳べるかを数えます。この日のために各学級で

は、体育の授業や休み時間などを利用して練習を

重ねてきました。みんなで心を一つにして、テン

ポよく1回でも多く跳べるように声を掛け合ったり

背中を押してあげたりしながら、練習にも本番にも臨みました。大会の結果は、低学年

の部では2年1組と2組が47回、中学年の部では3年1組が93回、高学年の部では5年

2組が118回跳んで、それぞれのブロックで優勝となりました。高学年になると、跳ぶ

テンポやスピード、迫力がすごいです。みんなで協力して頑張りました。

夏休みに「ふくしまっ子ごはんコンテスト」が行

われました。このコンテストは、子どもたちがご飯

を主食とした食事づくりを通して、生活習慣の改善

や朝食摂取を基本とした望ましい食習慣の形成を図

るとともに、自ら健全な食生活を実践する力（食べ

る力）の育成と、米を中心とした日本型食生活や地

場産物について関心を高めることを目的として、平

成20年度から実施されているものです。小学校の

部では「ご飯を主食とした朝ご飯」、中学校では「ご飯を主食としたお弁当」をテーマ

に実施され、本校からは97点の出品がありました。今回その功績が認められ、学校賞

をいただきました。子どもたちの頑張りや努力が認められ、大変うれしく思います。こ

れからも子どもたちの食への関心が高まり、学校やご家庭での食育が一層推進されるこ

とを願っています。 ≪裏面もご覧ください≫
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平成２９年度重点目標「しっかり聞いて、しっかり話そう」


