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できたことをほめる   できないことを叱らない！ 

 令和６年度の新入生に対して就学時健診を１０月３日に行いました。子供たちが検診をしていると

きに、新入生の保護者を対象に講演会を実施しました。講師は福島大学人間発達文化学類の高谷理恵

子教授です。お話の中で、保護者の皆様に参考になることを紹介したいと思います。 

 

１ 子育ての基本は 

   できたことをほめる  できないことを叱らない 

   できるところ、得意なことが伸びると苦手なことも少しずつできるようになります。 

   安心できることで、失敗経験から学べるようになります。 

 

２ 増やしたい行動はほめる 

   できるだけ早く 子どもに近づいて、同じ目線で 

   穏やかな明るい声で 

   感情をこめて、ほほえんで、肩に手をあてて   

 

３ 減らしたい行動は注意して待つ 

   待って待って、適切な行動ができたときにほめる 

   注目しすぎないことも大事 

 

４ それでもできないときには 

   何度も失敗するとき、注意してもできないときには、積極的にサポートを 

   サポートされた子どもの方が、最終的にできるようになるのが早いです 

   サポートは、まず一緒にやる、部分的に手伝う、やり方を変えるなど 

 

５ 困った行動には 

   命にかかわる危ない行動は止める 

   興奮しているときにはクールダウン 

   落ち着いてから、どんな気持ちだったのかを聞く  

   問題行動を起こす子どもは、多くの場合、本人もとても傷ついています 

 

 子どもが、健やかに育つ基盤として、子どもが安心して生活できる環境が大切と考えます。サポー

トの仕方について困っている場合には、担任や本校の特別支援コーディネーター村上までご相談くだ

さい。 
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重点目標              ミッション 

「自分で考え行動しよう」        「対話と協働により、すべての児童の可能性を引き出し伸ばす」 



石にっこ 学習発表会！ 

 インフルエンザが流行し、開催が危ぶまれましたが、１０月２１日（土）に本校体育館で学習発表

会を開催することができました。坂本ＰＴＡ会長、役員の皆様、保護者の皆様、区長様をはじめ地域

の皆様が見守るなか、無事開催できましたことに感謝申し上げます。子どもたちは学習した成果を見

ていただこうと一生懸命に演じたり演奏したりしました。その子供たちの姿にエールを送っていただ

きありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 吹奏楽部 

５年生 ４年生 

３年生 ２年生 

６年生 ６年生 


