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環境づくりで自己マネジメント！ 

 １学期７２日間が、明日で終了です。この間、子供たちは、保護者の皆様に支えられ、運動会、体

験学習などの各行事を通して、心も体も大きく成長できたと思います。ありがとうございました。 

ところで、家庭学習の状況はどうでしょうか。前号で紹介しました「心の支え」になっていただい

ているでしょうか。 

 さて、今回は、「環境づくり」について、下のチェックリストで確認願います。この自己マネジメン

ト力を高めることは、10 年後、20 年後の変化の激しい時代を、子供たちがたくましく生き抜くため

にも、必要な力だと思います。 

 

   

 

 

 

 

自己ベストを目指して！ 

  福島市のとうほうみんなのスタジアムにおいて、日清カップ県大会が 7 月２日に開催されました。

この日の競技場は、気温が３０℃を超え、日差しが強く、暑さとの闘いにもなりました。このような

コンディションにも関わらず、自己ベストを目指し最後まであきらめない５名の姿からエネルギーを

もらいました。佐藤彩人さんは、種目コンバインドＡで６位入賞です。ハードルは３位です。おめで

とうございます。 
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重点目標              ミッション 

「自分で考え行動しよう」        「対話と協働により、すべての児童の可能性を引き出し伸ばす」 

□ テレビを消すなど、お子さんが集中して学習できる環境ですか。 

□ 目の届くところにいて、お子さんがいつでも相談できる環境ですか。 

□ 興味をもちそうな本や新聞記事を紹介していますか。 

 ・ 新聞に〇〇〇について、載っていたよ。読んでごらん。 

・ 来週の日曜日に、◇◇◇に行って、一緒に調べよう。 

・ □□検定に挑戦してみたらどうかな。 

・  


