
 

◇◇◇ がんばったなわとび大会 ◇◇◇ 

 本校ではなわとび運動（用具を操作する運動）で、お子さんの巧緻性、全身持久力、敏捷性、平衡性などの体力を高めるた

めに、２学期後半から体育の時間や業間運動に計画的に練習してきました。その成果の発表会として、２月１０日（水）にな

わとび大会を実施しました。子どもたちは、この日に向けて休み時間や家庭でも熱心に練習してきました。多くの保護者の応

援を受けながら、子どもたちは最後まで合格目指してがんばりました。 

 各学年の実施種目と合格基準は次のとおりです。Ａ級者には合格証、残念ながらＡ級以外のお子さんには記録証が授与され

ます。 

      学 年 

実施種目 
１ 年 ２ 年 ３ 年 ４ 年 ５ 年 ６ 年 

１回旋１跳躍（前） １ 分 ２ 分 ３ 分 ４ 分 ５ 分 ６ 分 

１回旋１跳躍（後ろ） ３０秒 １ 分 １分３０秒 ２ 分 ２分３０秒 ３ 分 

前 あ や 跳 び １０回 ２０回 ３０回 ４０回 ５０回 ６０回 

後 ろ あ や 跳 び ― １０回 ２０回 ３０回 ４０回 ５０回 

前 交 差 跳 ぶ ５回 １０回 １５回 ２０回 ２５回 ３０回 

後 ろ 交 差 跳 び ― １０回 １５回 ２０回 ２５回 ３０回 

前 二 重 跳 び ― ― １０回 ２０回 ３０回 ４０回 

判 定 

各種目1跳躍１点とし、８割以上をＡ級判定、８割未満～６割をＢ級判定、６割未満をＣ級判定 

（例）1年生の場合 

 １回旋１跳躍（前）１分間⇒６０点 １回旋１跳躍（後ろ）３０秒間⇒３０点 

 前あや跳び１０回⇒１０点 前交差跳ぶ５回⇒５点 合計１０５点 

       Ａ級：１０５点～８４点 Ｂ級：８３～６３点 Ｃ級：６２点以下 

 各学年Ａ級は次のとおりです。おめでとうございます。 

【１ 年】木野田彩咲  杉本 遥香  日下 鈴蘭  高橋  実玖  上田 乙姫  小林 瑚白 

【２ 年】古内 結夢  門馬 麻弥  大内 琉煌  大谷 綾乃  小河 啓汰  大久保光渚   

矢野馬絢香  伊藤 楓馬  堀川 詩織 

【３ 年】杉本 優香  伊藤 琉馬  和田 心菜  飯部 豪琉  新道 初道 

【４ 年】堀  善翔  青田 瑠花  大久保海音  古内 結愛  菅野 莉音  佐藤 晴陽  白鳥 真央 木野田莉桜 

【５ 年】松下 晟也  矢野馬海聖  飯部 琴葉  三村 侑衣  白瀬 莉愛 

【６ 年】山崎 龍汰  門馬 郁弥   

 

◇◇◇ 読書量は 昨年度の１．４倍 ◇◇◇ 

            次の表は、今年度４月から１月までの本校の図書室の貸し出し冊数です。お子さんによっては、学

級文庫や自宅から持ってきた本を読むなどしていますので、この数字以上に読書をしています。ちなみ

に昨年度同時期に比べ約１．４倍の貸し出し冊数です。子どもたちは読書を通して豊かな想像力や感性

を身に付けたり、伸ばしたりしています。 

 １ 年 ２ 年 ３ 年 ４ 年 ５ 年 ６ 年 

貸し出し冊数 ９８４ ５７６ ２０６ ３３０ １１６ ９９ 

一人平均冊数 ８９ ５８ ２９ ２８ １３ １２ 

 

    ◇◇◇ 鼓笛引き継ぎ式・運動会での発表を目指して ◇◇◇ 

 鼓笛は新体制になり、３月３日の鼓笛引き継ぎ式を目指して６年生に優しく教えてもら 

いながら一生懸命に練習しています。２月１７日（水）は、仙台市のヤマハミュージック 

ジャパンの山本大先生にご指導していただきました。 

 令和３年度の運動会では、練習の成果を発揮して力強く演奏を披露する予定です。今か 

らお楽しみにしていて下さい。 
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