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男 子 １７１名 

                  女 子 １５８名 

                 計  ３２９名 

              ◇◇ ６年生 市小学校陸上競技大会で練習の成果を発揮！！ ◇◇ 

                 ６月５日（月）、好天の下第１０回南相馬市小学校陸上競技大会が雲雀ヶ原 

                 陸上競技場で開催されました。市内１５校の小学校の外に今年度より飯舘村 

  の３つの小学校の６年生も参加しました。  

                   子どもたちは、臆することなく競技に臨み、自己新記録を出すなどこれまで

の練習の成果を十分に発揮しました。保護者の皆様には、お子さんの健康管

理、朝や放課後の練習のご協力など本当にありがとうございました。 

なお、入賞者は次のとおりです。 

【１００ｍ】    女 子  １位 郡  日和  14秒99   男 子  ４位 鎌田 陸 14秒68 

【女子８００ｍ】        ５位 渡部 愛花  2分57秒42 

【８０ｍハードル】 女 子 ４位  鈴木こだま  16秒11 ５位 菅野 若葉  16秒36 

                   男 子 ４位  後藤 一希  15秒09  ８位 中野 聖也  15秒98 

【走り高跳び】   女 子 ２位  志賀  裕菜 114cm  ６位 佐藤ゆいな  105cm 

          男 子  ５位  丸山 貴文  115cm   ６位 佐藤友希博  115cm   ８位 佐々木海渡  110cm 

【走り幅跳び】    女 子 ７位  渡部 心埜  3m34cm  ８位 西村 藍   3m32cm 

【ボール投げ】    男 子 ８位  寺内 響生  42m11cm 

【４×100ｍリレー】女子Ａ ３位  61秒64  酒井 未羽   郡    日和   菅野 若葉   天野  妃菜 

          女子Ｂ ７位  63秒47  鈴木こだま  佐藤ゆいな   西村  藍   志賀  裕菜 

          男子Ａ ５位  60秒37  中野 聖也  鎌田    陸  丸山 貴文  後藤  一希 

 

       ◇◇◇ むし歯ゼロを目指して ◇◇◇ 

 ６月９日（金）、相馬歯科医師会のご協力で学級ごとに歯科医師と歯科衛生士に 

よる歯磨き教室を実施しました。４月の歯科検診でむし歯のあるお子さんは８６名 

（２６％）でした。むし歯にならないために、①歯垢（しこう）を落とす、②フッ 

素を利用して歯を強くする、③おやつの食べ方に気をつけるなどを分かりやすく教 

えていただくとともに歯磨きの仕方の指導を受けました。 

ちなみに昨年度の本校の治療率は４６％でした。むし歯になってしまうと自然に 

治ることはありません。むし歯になったら早めに治療するようにしてください。 

 

                    ◇◇◇ ＰＴＡ奉仕作業ご参加ありがとうございました ◇◇◇ 

                     ６月１１日（日）、お忙しい中第１回ＰＴＡ奉仕作業にご参加ありが 

とうございました。校庭とプールがとてもきれいになりました。 

水質検査も無事終わり、２６日（月）には５、６年生が水泳学習を 

しました。子どもたちにプールに入った感想を尋ねると「気持ち良かっ

た。」という声が数多く聞かれました。お陰様で子どもたちが楽しみにし

ている水泳学習のシーズンを迎えることができました。 

 

◇◇◇ ６年生 介護を学ぶ 茶道精神を学ぶ ◇◇◇ 

                                ６月２７日（火）、南相馬市役所長寿福祉課の

事業で６年生対象に介護教室が本校体育館で

開催されました。年をとると体や心はどうなる

のか、認知症の方への接し方、杖の使い方など

を学びました。 

 また、６月２８日（水）には、社会科の室町 

文化                             文化の学習の一環として裏千家蓼沼宗光さん 

 に茶道の歴史や茶の点て方、飲み方の作法を 

教わりました。千利休の｢和敬静寂｣の茶道精神 

の一端を体験することができました。 

 


