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明日は中体連駅伝大会です
明日 12 日（木）、南相馬市馬事公苑を会場として、第 67 回福島県中学校体育大会駅伝競走

相双地区予選会が行われます。振り返れば昨年度、本校は出場希望選手が少なく、女子チーム
の参加は叶いませんでした。また男子チームにおいても計６区間のうち４名のみのエントリー
となり、個人順位のみのオープン参加となりました。今年度においては、男女両チームともに
正式出場となる参加希望があり、２年ぶりとなる晴れの舞台に「小高中」の名がとどろくこと
になりました。特に今年は女子チームの出場を果たすことができたことを大変嬉しく思います。
これまで選手たちは、夏休みの極暑も含め辛い練習に取り組んできました。とは言え生徒に

よっては一度は希望したものの、思うような記録が出ないなど伸び悩んでしまったり、気持ち
そのものが切れてしまったりする姿をご家庭でご覧になり、ご心配をおかけすることもあった
かと思われます。本校の教育方針として、すべての生徒が何もしないうちからあきらめてしま
うことなく、何事にも積極的に取り組もうとする意欲を高めることを第一として指導、支援に
あたっています。途中で練習をやめてしまった生徒も含め、まずは「やってみよう」という気
持ちになったことを大いに褒めたいと思います。別な見方をすれば、最後まで練習を頑張れた
生徒たちでさえ、きっと最初のうちは大きな不安があったはずです。それを多くの仲間の参加
があったからこそお互いに勇気づけられ、今日まで頑張ってこれた一つの要因とも思います。
当日、走者として出場する生徒も応援にあたる生徒も、全員が正々堂々と小高中代表として大
会に参加させたいと思いますので、ご家庭からも励ましのお言葉をお願いします。
参考までに女子第一走者スタートが午前 10 時 00 分、男子第一走者スタートが 11 時 20 分を

予定しております。直接会場で選手たちへのご声援もよろしくお願いいたします。
また、大会を前に、10日(火)

の放課後の時間に全校生による 予定走者 女子チーム(学年) 男子チーム(学年)
駅伝大会選手壮行会を行いまし
た。選手たちは颯爽と駆け足で 第一走者
体育館に入場し、一人一人が大
会に向けての抱負を立派に述べ 第二走者
ることができました。また、全
校生を代表して生徒会副会長の 第三走者
カールさんから、「緊張すると
思いますが、全力で頑張ってく 第四走者
ださい。」と激励の言葉がかけ
られました。 第五走者
最後に選手を代表して福田さ

んから「ベストを尽くして頑張 第六走者
ってきます。」と力強くお礼の
言葉が述べられました。駅伝選手の皆さん、自分の限界を更新できるよう、頑張ってきてくだ
さい！ ※↓選手壮行会の様子


