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中体連陸上競技大会が開催されました
５月１６日(木)、南相馬市雲雀ヶ原陸上競技場に於いて第６７回福島県中学校体育大会陸上

競技大会相双地区予選会が開催されました。小雨の降りしきるやや肌寒いコンディションのな
か、出場した選手たちは全力を尽くして競技に臨みました。また、参加した２４名の選手たち
は大きな緊張感を包まれながらも、他校の選手たちと励ましの言葉をかけ合う姿も見られまし
た。さらに競技以外の場面では、本校生徒だけでなく他校の選手たちにも大きな声援や惜しみ
ない拍手を送る姿も随所に見られました。本校のような小規模校の生徒たちの場合、大きな大
会などにおいて萎縮してしまい、思うように力が発揮できない傾向が見られます。しかし当日
の様子では落ち着きのある堂々とした態度が見られるなど、頼もしさも感じることができまし
た。このことは運動だけでなく、高校入試などの場面でも萎縮せず普段と変わらない自分を維
持することができる力の一端を感じさせるものです。逞しく成長した姿を本大会で見ることが
できたことが一番の成果と考えます。大会一日を通して、全３６種目中、小高中の生徒が２０
種目にエントリーし、選手紹介で「小高中」のアナウンスが会場に何度も響き渡りました。そ
のアナウンスを聞く度にたとえ辛く、苦しいことでも立ち向かう勇気を多くの生徒に感じるこ
とができました。選手の皆さん、本当にお疲れさまでした。そしてお子さんを勇気づけ、励ま
し送り出していただいた保護者の皆様に感謝いたします。

【出場選手の紹介】
種目 名前 種目 名前 種目

女子共通 100mH 松本柚さん 男子共通 800m 井島孝さん 女子 1,2年 4x100mR
女子 1年 100m 中村琴さん 女子 1年 1500m 伏見夢さん 中村琴さん、井戸川さん、風間さん、松本柚さん
男子 1年 100m 杉本竜さん 男子 1年 1500m 小山大さん 男子 1,2年 4x100mR
女子 2年 100m 井戸川さん 女子共通 1500m 小林杏さん 井島孝さん、伊藤勇さん、高橋虎さん、小山大さん
男子 2年 100m 伊藤勇さん 男子共通 1500m 堀内陽さん 女子 1,2年 4x100mR
女子 3年 100m 佐藤瑚さん 男子共通砲丸投 渡辺清さん 佐藤瑚さん、井島（あ）さん、佐藤海さん、宝槻（な）さん
男子 3年 100m ｶｰﾙ AR さん 女子共通砲丸投 井島彩さん 男子 1,2年 4x100mR
女子共通 200m 福田柚さん 女子共通走高跳 柳沢華さん 堀内陽さん、カール AR さん、古内雄さん、渡辺清さん
女子共通 800m 小林美さん 女子共通走幅跳 井島(あ)さん


