
 

 

 

 

 

 

今日
き ょ う

は「焼
や

き餃子
ぎょうざ 

」が登場
とうじょう

します。 

じつは餃子
ぎょうざ

を焼
や

くのは日本
に ほ ん

だけ！？ 

ぎょうざは、中国
ちゅうごく

発祥
はっしょう

と言
い

われていて、その歴史
れ き し

はとても古
ふる

く、だいたい 2,000年前
ねんまえ

くら

いと言
い

われています。日本
に ほ ん

のぎょうざは、豚
ぶた

ひき肉
にく

が多く
お お  

使わ
つ か わ

れますが、中国
ちゅうごく

のぎょうざ

は牛 肉
ぎゅうにく

や羊 肉
ひつじにく

などが多く
おお  

使
つか

われているそうです。 

日本
に ほ ん

では焼
や

き餃子
ぎょうざ

をよく食
た

べます。しかし、中国
ちゅうごく

では焼
や

き餃子
ぎょうざ

は

ほとんど食
た

べず、水
すい

餃子
ぎょうざ

や蒸し
む  

餃子
ぎょうざ

をよく食
た

べるそうです。 

 

日本
に ほ ん

で食
た

べられている餃子
ぎょうざ

には、にんにくが入
はい

ってい

ることが多
おお

いですが、

中国
ちゅうごく

の餃子
ぎょうざ

には入
はい

ってい

ないことが多
おお

いです。 


