
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今日
き ょ う

のスープに入
はい

っている 

「ワンタン」について紹介
しょうかい

します。 
 

ワンタンは中華
ちゅうか

料理
りょうり

のひとつで、薄く
うす  

伸ばした
の   

皮
かわ

の上
うえ

に、具
ぐ

をのせて包
つつ

んだもので

す。ワンタンは、中国語
ちゅうごくご

で「ホゥントゥン」や「ウンドン」という発音
はつおん

の地域
ち い き

もあ

り、日本
に ほ ん

の「ほうとう」という麺
めん

や「うどん」の原型
げんけい

であるともいわれています。 

ほ
う
と
う 

う
ど
ん 

漢字
か ん じ

で書
か

くと・・・ 

なんで「雲を呑む」とかくの？ 

スープに浮
う

かぶワンタンが、まるで

雲
くも

が浮
う

かんでいるように見
み

えることか

ら、それを「呑
の

む」という意味
い み

で

「雲呑
わんたん

」と名付
な づ

けられました。 


